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1 - Introducao

Dados apontam que em escala global a violéncia contra a mulher vem crescendo
exponencialmente no contexto de pandemia do COVID-19, pois em razdo do isolamento social,
as mulheres estao obrigadas a conviver com seus agressores ininterruptamente. Além disso, a
tensdao nas familias aumentou com o desemprego, inseguranga, sistema de saude precario, risco
de contagio e outras demandas sociais e econdmicas que foram interrompidas nesse periodo.

Uma Nota Técnica publicada pelo Férum Brasileiro de Segurancga Publica - FBSP, no dia
29 de maio de 2020, sobre Violéncia Doméstica durante a pandemia de COVID-19 - ed.2,
mostra que houve um aumento de 22,2% nos casos de feminicidio em 2020 nos meses de margo
e abril, se comparado ao mesmo periodo do ano de 2019, em 12 estados brasileiros. Esse indice
vem acompanhado de uma maior dificuldade na realizacdo de registros de denuncias nas
delegacias, em contrapartida ao aumento de chamadas para a policia militar através do 190. A
nota também traz a diminuigdo do numero de medidas protetivas a mulheres vitimas de
violéncia.

Alguns grupos de mulheres, ONG’s voltadas as questdes de géneros, entidades feministas
e de direitos humanos, instituigdes publicas, privadas, meios de comunica¢do em geral, tém se
mobilizado para denunciar as diversas situacdes de violéncia sofrida por grupos vulneraveis
durante a pandemia, em especial a sofrida por mulheres e meninas.

Segundo a ONG thinkolga.com, que atua nas questdes de género e suas intersecgoes,
algumas medidas imediatas podem ser tomadas para a quebra do ciclo da violéncia nesse
contexto de isolamento, sendo a primeira delas a dentncia pelos canais oficiais, bem como a
“continuidade dos servigos essenciais para responder a violéncia contra mulheres € meninas” e:

° Trazer alguém da familia para casa;

° Esconder objetos pontiagudos;

° Retirar de casa possiveis gatilhos e potencializadores, como bebidas alcodlicas e outras
drogas;

° Avisar familiares e vizinhos sobre o que estd acontecendo (Nao perder contato por outros

canais como telefone ¢ Whatsapp, e-mail, e outras redes sociais).


https://www.thinkolga.com/

UFS

5 , D.A.E
s SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CAMPUS UNIVERSITARIO PROFESSOR ANTONIO GARCIA FILHO
DIVISAO DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL - D.A E.

O Aumento da Violéncia contra as Mulheres em
Tempos de Isolamento Social: formas de enfrentamento

Nesse sentido, com o objetivo de levar informagao a toda a comunidade e oferecer apoio
e canais de ajuda para mulheres do Campus Lagarto, sejam estudantes, trabalhadoras, ou
sociedade em geral, a Divisdo de Assisténcia ao Estudante - DAE, em parceria com a Dire¢ao
Geral do Campus, langa um material informativo com o tema em questdo. Nesse material
constam contatos para dentincia, rede social de apoio e orientagdes gerais para aquelas mulheres
em situacao de violéncia.

Se vocé se encontra nessa situacdo ou sabe, suspeita de mulheres vivendo sob ameacas e
outros tipos de violéncia, denuncie e peca ajuda. Situagdes abusivas e de violéncia precisam ser
interrompidas imediatamente.

Violéncia doméstica e familiar contra a mulher ¢ qualquer acdo ou omissao baseada no género

que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial
(Lei n° 11.340/2006).

2 - Tipos de violéncia contra a mulher

Fisica: qualquer conduta que ofenda a sua integridade ou satude corporal;

Psicoldgica: qualquer conduta que prejudique sua satde psicologica;

Sexual: qualquer conduta que force a mulher a presenciar ou participar de relacdo sexual nao
desejada, a comercializar ou a utilizar sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método

contraceptivo ou a force ao matrimonio, a gravidez ou ao aborto;

Patrimonial: qualquer conduta que configure subtragdo ou destrui¢do parcial ou total de seus
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos;

Moral: qualquer conduta que configure calunia, difamagao ou injuria.
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3 - Ciclo da violéncia
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Fonte: Instituto Maria da Penha.

Fase 1 (Aumento de Tensdo): O ciclo se inicia com comportamentos de ameaga, ofensas,
humilhagdes e destrui¢do de objetos.

Fase 2 (Ato de Violéncia): Ocorréncia dos diversos tipos de agressodes (fisica, psicologica, etc)
de forma mais severa, predominancia do descontrole e da raiva.

Fase 3 (Arrependimento): Conhecida como “lua de mel”, nesta fase o agressor demonstra
arrependimento e se comporta carinhosamente, buscando a reconciliagdo. Apds este periodo
ameno, a tensdo volta e o ciclo reinicia.
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4 - Motivos que dificultam a saida da mulher da situacio de violéncia

Sentimentos como vergonha, medo, constrangimento, desvalorizagdo e culpa.
Cultura de naturalizagdo ou minimizag¢ao dos comportamentos violentos;
Dependéncia afetiva e/ou econdmica;

Esperanca de mudanga de comportamento do parceiro;

Al e

Falta de acesso e/ou confianga nos servicos de atendimento a mulheres vitimas de
violéncia;

.O\

Falta de informacgao e conhecimento sobre seus direitos e sobre a rede de atendimento;
7. Risco de vida.

5 - Medidas protetivas

As Medidas protetivas podem ser solicitadas no momento do registro do Boletim de
Ocorréncia ou a qualquer tempo em uma Delegacia, no Ministério Publico, na Defensoria
Publica.

5.1 - Em relagdo ao agressor:
I - Suspensdo da posse ou restri¢ao do porte de armas;
IT —Afastamento do lar ou local de convivéncia com a ofendida;

Il - Proibigdo de contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por
qualquer meio de comunicagao;

IV - Restri¢ao ou suspensdo de visitas aos dependentes menores;
V - Prestacdo de alimentos provisorios;

VI — Comparecimento a programas de recuperacdo e reeducagio.
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5.2 - Em relacao a mulher
I —Encaminhamento da mulher e seus dependentes a programas de protegao;

IT - Afastamento da vitima do lar, sem prejuizo dos seus direitos de guarda dos
filhos, de bens e alimentos;

IIT - Reconducdo da ofendida e de seus dependentes ao domicilio, apods
afastamento do agressor;

IV - Separagao de corpos;

V — Determinagdo da matricula dos dependentes em institui¢do de educagdo
basica mais préoxima do seu domicilio, ou a transferéncia deles para essa
instituicao, independentemente da existéncia de vaga;

VI - Restituicao de bens indevidamente subtraidos pelo agressor;

VII - Suspensdo das procuragdes conferidas pela ofendida ao agressor.

VIII - Proibi¢ao de compra, venda e locacdo de propriedade em comum;

IX - Garantia, através de deposito judicial, de receber valor que corresponda as
perdas e danos materiais decorrentes da violéncia doméstica.

Atencao: Alguns juizes aceitam a solicitagdo de medidas protetivas sem o registro de boletim de
ocorréncia.

6 - Rede de apoio

Qualquer mulher pode ser vitima de violéncia, seja ela rica, pobre, independente da etnia,
raca, religiosidade, se da cidade, do campo, ribeirinha, da floresta, etc.

Nao nos cabe julgar a vitima e sim procurar entendé-la e ajuda-la a sair dessa situagao.
Sem seguranga e sem o apoio necessario ¢ muito dificil escapar da violéncia de alguém que esta
tdo proximo! Busque apoio em um servigo da rede de atendimento.
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o Rede de apoio de Lagarto
CREAS - Rua Francisco A. de Figueiredo, S/N - (79) 3631-4518

Delegacia da Mulher de Lagarto - Praga Rui Mendes - (79) 3631-3150

Para mais informagdes a respeito da rede de Lagarto, acesse:
https://www.tjse.jus.br/portaldamulher/rede-de-enfrentamento/enderecos-por-municipios/item/27

2-lagarto

e Rede de apoio na UFS (para violéncia ocorrida na instituicio)
Ouvidoria do Campus Lagarto: Telefone: (79) 3632-2072
Ouvidoria do Campus de Sao Cristovao: Telefone: (79) 3194-6600
Ouvidoria do Campus de Aracaju (HU): Telefone: 79) 2105-1700
Ouvidoria do Campus de Itabaiana: Telefone: (79) 3432-8200
Ouvidoria do Campus de Laranjeiras: Telefone: (79) 3281-2939
e Qutras instituicoes que podem oferecer apoio:

Tribunal de Justica de Sergipe— Coordenadoria da Mulher - Palacio da Justi¢a Tobias Barreto de
Menezes - Praga Fausto Cardoso, 112 - Centro - 7° andar - (79) 3226-3468/3226-4194 - E-mail:
coordenadoriadamulher@tjse.jus.br

NUDEM - Defensoria Publica do Estado de Sergipe - Travessa Jodo Francisco da Silveira n°
115 - Sao José - Aracaju/SE(79) 3205-3726

Maternidade Nossa Senhora de Lourdes - Av. Pres. Tancredo Neves, 5700 - América, Aracaju -
SE(79) 3225-8679

DAGYV - Departamento de Atendimento a Grupos Vulneraveis Rua Itabaiana, 258 - Sdo José,
Aracaju — SE - (79)3205-9400

Ministério Publico de Sergipe—Centro Administrativo Gov. - Av. Conselheiro Carlos Alberto
Barros Sampaio, 505 - Capucho, Aracaju — SE - (79) 3209-2400


https://www.tjse.jus.br/portaldamulher/rede-de-enfrentamento/enderecos-por-municipios/item/272-lagarto
https://www.tjse.jus.br/portaldamulher/rede-de-enfrentamento/enderecos-por-municipios/item/272-lagarto
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Para mais informagdes a respeito da rede de atendimento em nosso estado,
acesse:https://www.tjse.jus.br/portaldamulher/rede-de-enfrentamento/enderecos-por-municipios

Atencdo: Se vocé for mal atendida em servigos publicos procure o Ministério Publico ou
ligue 180 e faca sua denuncia.

“Procurar informagdes e buscar apoio sao os primeiros passos para sair da situagdo de violéncia”
(Dossi¢ Violéncia Contra as Mulheres, Instituto Patricia Galvao).

Mulher, se vocé estd sendo vitima de violéncia, a culpa ndo ¢ sua e vocé€ ndo estd sozinha,
procure ajuda!

Se vocé ndo esta sendo vitima de violéncia, mas conhece mulheres que estdo, fortaleca esta rede
de protecdo e ndo se cale!
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