
Este ano a Semana Mundial de 

Aleitamento Materno demonstra a 

importância do Aconselhamento em 

Amamentação. Mesmo quando as 

mães têm um bom começo na sua 

experiência de amamentar, muitas 

vezes, semanas ou meses depois do 

parto deixam de amamentar baixando 

as taxas de amamentação. O apoio 

para manter a amamentação pode ser 

realizado de muitas formas. 

 O aconselhamento em 

amamentação implica ajudar a mãe a 

tomar decisões de forma empática, 

saber ouvir, dar apoio e sugestões, 

além de desenvolvimento da 

confiança. É importante que as mães 

sintam-se encorajadas a prosseguir 

com o aleitamento natural. 

Assim, os profissionais de 

saúde por meio de suas práticas e 

atitudes podem incentivar a 

amamentação e apoiar as mães, 

ajudando-as no início precoce da 

amamentação e a adquirir 

autoconfiança em sua capacidade de 

amamentar. O ACS tem um papel 

relevante, pois é o profissional que 

mais estreitamente se relaciona com 

as nutrizes e tem importante função 

nos Programas de Educação em 

Saúde. 

 

 

 

 

          PROGRAMAÇÃO 

DIA 06 E 08 DE AGOSTO 

Turmas pela manhã e tarde 

Aconselhamento em 

Amamentação para ACS 

Aleitamento Materno e a Saúde 

Fonoaudiológica 

      Roda de conversa em  
   amamentação 

 

LOCAL: AUDITÓRIO DA UFS E 

CENTRO DE ESPECIALIDADES 

 

OBS: OS ACS SERÃO DIVIDIDOS 

EM 04 TURMAS E A INSCRIÇÃO 

PARA O EVENTO SERÁ     

FEITA  ATRAVÉS DA ENFERMEIRA 

DA ÁREA. 

 



 

 

 

 

 

   Se o assunto é 

amamentar o apoio 

à mãe tem que ser 

em primeiro lugar... 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGARTO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 ÁREA TÉCNICA DA SAÚDE DA 

CRIANÇA 

 

 

 

 

 

PARCEIROS 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE 

MATERNIDADE ZACARIAS JUNIOR 

SEMANA MUNDIAL EM 
ALEITAMENTO MATERNO - 01 A 07 

DE AGOSTO DE 2013 

 

CAPACITAÇÃO EM 

ACONSELHAMENTO      EM 

AMAMENTAÇÃO PARA ACS 

 

 

 

 



 


